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NPO Hakkenzan EcoCatering 2019-2020 Jahres-Bericht

Wir blicken auf ein aktives Jahr, in dem wir uns mit vielen Menschen in Bezug auf einen nachhaltigen Lebensstil verbinden konnten.

Teambuilding mit Inhalten der SDGs
Viele Veranstaltungen organisieren wir mit Teambuilding Elementen. Schiilerinnen der Shinyo High School hatten in vier Gruppen vier Aufgaben unter
Zeitvorgabe zu erledigen. Ein Quiz zum Thema essbare Wiesenkrauter, Verarbeitung von Apfeln, Oko-Rally sowie die Bereitung von Tempura aus
Wildkrautern. Jede Gruppe steht in Sachen Ideenreichtum stets in Konkurrenz zu den anderen Gruppen, was motivierend wirkt und die
Kommunikation férdert. Die Tokai Universitat nutzte unser Gelande zum Teambuilding fir Studienanfanger in Kombination mit der Vorstellung unserer
Solar-Kiiche. Die Seiza Momiji Mittelschule integrierte ein Teambuilding-Programm mit Eco-Craft Workshop, Quiz-Rally und Survival Challenge in ihr
Sommerprogramm, das zeitlich auf den Fahrplan des ,Kappa“-Busses ausgerichtet werden konnte, womit erstmals die Anreise einer Gruppe mit
offentlichen Verkehrsmitteln realisiert wurde. Fiir die Kinder des Kindergartens der International School Tokio durften wir ein Outdoor-Erlebnis-
Programm mit Basteln, Rally und Nature-Art gestalten.

Eco-Craft Workshops und Verkauf
Basteln mit Naturmaterialien ist besonders bei Gruppen mit Kindergartenkindern beliebt. Blueberry, ,Muginoko Free-School* mit autistischen Kindern,
Schulung fiir Padagogen, Sommerprogramm der NGO ,Schiitzt die Kinder aus Fukushima“. Einige dieser Workshops finden auf Englisch statt, so
dass gleichzeitig eine Fremdsprache gelibt wird. Mit Solarkocher und Stone-Craft waren wir erstmals auf ,Workshop-Reise* im Ort Yakumo.
Weihnachtsfeier des englischsprachigen Kindergartens ,underdogs”, Basteln im Weihnachtspavillion des Miinchner Weihnachtsmarktes in Sapporo,
Verkauf von Weihnachtsschmuck aus Naturmaterialien, Eco-Craft Station auf dem Event Josankei Snow Mountain Party ,Yukisanmai*, durch
Gestalten mit Naturmaterialien konnten wir viele Menschen zum Thema 6kologischer Lebensstil sensibilisieren.

EcoCatering Food
Der in diesem Jahr groRte Cateringeinsatz unserer lokal und 6kologisch gestalteten Buffets war auf dem Empfang der Botschaft der Fitschi-Inseln im
TV-Turm Sapporo anlasslich der anstehenden Rugby-Weltmeisterschaft. Holzofenbrot mit rote Beete Butter, Flammkuchen mit Kresse, Schwébischer
Zwiebelkuchen mit Ganse-Eiern, Gulasch-Dip mit Gemuseschnitzen, Gerollte Schnitzel mit Hihnchen vom Ohotskischen Meer, hausgemachter
Brombeer-Gelee erfreuten die Gaumen und regten zu Gesprachen tber Nachhaltigkeit an.

Hakkenzan Strawberry Candle Night Event
Ein spezieller Abend im Juni bei Kerzenlicht, Drehorgel & Theater Performance, Gitarre und Gesang, bei Happchen aus der Catering-Kiiche und
Erdbeer-Bowle.

Solar Kiiche und Solarthermie
Schiler aus Vietnam (Tran Dai Nghia High School) und Studenten aus Malaysia (Saba Universitat) konnten die Solarkiiche mit Kochen, Backen und
Dérren mit Sonnenkraft rundum auskosten. Sie durften Beeren ernten und verarbeiten — und konnten dabei Uber regenerative Energien und den
Schutz von Umwelt und Kindern in Entwicklungsléndern erfahren. Der AsaNoKai Studienzirkel und Studenten der Rakuno-Universitét und der Tokai-
Universitat, Schiiler der Shinyo High School sowie Kinder des internationalen Kindergartens konnten die Kraft der Sonne im Solarkocher als
Schaukochen erleben. Mit den Elementen der Solarkiiche zeigen wir ungenutzte Potentiale auf, die die Solarthermie zur Warmwassergewinnung bietet.
Gleichzeitig zeigen wir, wie man Obst und Gemuse durch Trocknen und Einkochen haltbar machen und energiesparend lagern kann. Diese Art der
Vorratshaltung dient der Gesundheit genauso wie der Katastrophenvorsorge.

Bau einer Rollstuhirampe
,Keiner soll zuriickbleiben“ Getreu dem Motto der SDGs machten wir uns daran, den Zugang zu unserer Veranstaltungs-Hiitte rollstuhlgerecht
umzugestalten. Durch den Bau der Rampe lernten wir das Leben von Menschen, die an den Rollstuhl gebunden sind, mit neuen Augen zu sehen.

Herzlichen Dank, an alle, die uns auch dieses Jahr unterstitzt haben.



SA1MHE WBXE RIEHBEWME F—LAELT 1« VU Rk

Tokai Universitat, Umweltpadagogische Schulung und Teambuilding ,Leadership Challenge*
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Vollversammlung, Austausch bei Tempura aus frischen Wiesenkrautern.
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Catering im Fernsehturm Sapporo fiir die Botschaft der Republik Fidschi
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Blueberry Kindergarten EcoCraft Workshop
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Underdogs Kindergarden EcoCraft Workshop Basteln mit NussSchalen.
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Strawberry Candle Night Event at Hakkenzan
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International Exchange: SDGs Study Group from TranDaiNghia HighSchool VIETNAM
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7H 23 E Muginoko Free School EcoCraft, Gestatung von Holz-Medallien
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Rampenbau — Ein Schritt zur Barrierefreiheit
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Internationaler Austausch: Studiengruppe aus Malaysia, Saba Universitat
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FreeSchool EcoRally, Survival Challenge
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Trip to Yakumo — Solar Cooking, Stone Craft

7H26A REDFEIETLHIR BERARETIOVSTIMEER

Protect the children of Fukushima EcoCraft Workshop Summer Program at Hakkenzan
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Catering Pancakes, Satotsuka Club of ElderlyPeople
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Lehrer-Schulung, stone craft workshop
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Ausflug des Kindergartens der Tokio International School: OkoRally, NatureArt, EcoCraft
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AsaNoKai Studienzirkel, Sonnenkochen und Vortrag
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Oko-Erlebnis-Programm mit Studenten der Landwirtschaftlichen Universitat Rakuno.

SN AT AT in Sapporo
TS5 RFEEISITMABRT—oavT

Verkauf & Workshops auf dem Minchner Weihnachtsmarkt in Sapporo
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Weihnachtsfeier im internationalen Kindergarten
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Snow Mountain Party Hakkenzan: Schneemann-Basteln aus Holzscheibchen

1A28H RAEDEKR—AN—F4—TH—%Y 4

Catering, private Feier
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www.hakkenzan.jp/ecocatering/
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